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Vorwort

Dieser Gefahrdungskatalog ,Arbeiten in der Kirchengemeinde“ basiert auf der
Analyse des Unfallgeschehens in den Religionsgemeinschaften in Deutschland
und auf Hinweisen der Experten im Aufsichtsdienst der VBG sowie der kirchlichen
Fachleute. Bertcksichtigt wurden nur diejenigen Gefahrdungen oder Belastungen,
die

e (berwiegend urséachlich fir Unfélle mit schweren Verletzungsfolgen waren,

e besonders haufig zu Unfallen fihrten,

o héaufig als Belastungen empfunden wurden oder

o héufig bemangelt wurden.

Im Einzelfall kbnnen jedoch andere Gefahrdungen, die hier nicht genannt werden,
von weitaus grol3erer Bedeutung sein. Daher dient dieser Katalog in erster Linie
als Orientierung beim Einstieg in das Thema Geféhrdungsbeurteilung.

Als MalRnahmen werden diejenigen vorgeschlagen, die typischerweise in der Pra-
xis anzutreffen sind beziehungsweise sich in der Praxis bewéhrt haben. Auch hier
ist im Einzelfall zu prifen, ob die vorgeschlagenen MalRnhahmen tGberhaupt ausrei-
chend oder sinnvoll und notwendig sind.

Sie nutzen diesen Katalog, indem Sie anhand des Inhaltsverzeichnisses die Tétig-
keiten auswahlen, die sie betrachten méchten. Sind die Tatigkeiten nicht aufge-
fuhrt, dann deshalb, weil sie bereits in den VBG-Basiskatalogen zur Gefahrdungs-
beurteilung genannt wurden oder weil sie nur selten zu Unfallen, Berufskrankhei-
ten oder arbeitsbedingten Erkrankungen gefiihrt haben. Trotzdem kénnen nicht
aufgefiihrte Tatigkeiten beachtenswert sein. Méglicherweise sind diese zwar be-
sonders geféahrdend und belastend, werden aber so selten von Mitarbeitern der
Kirche ausgefiihrt, dass sie statistisch nicht relevant sind.

Dieser Branchenkatalog ,Arbeiten in der Kirchengemeinde® enthalt keine gebau-
despezifischen Gefahrdungen und geeignete MalRnahmen flir den sicheren Be-
trieb von Geb&auden. Diese werden ausfuhrlich in der Schrift VBG-Fachwissen
sKirchliche Gebaude sicher nutzen® behandelt. Insofern wird an dieser Stelle davon
ausgegangen, dass alle relevanten Gefahrdungen und notwendigen Mal3Bhahmen
fur einen sicheren Betrieb von kirchlichen Gebauden bereits berlicksichtigt sind.
Ebenfalls sind Gefahrdungen und MafRnahmen durch Bauarbeiten mit Ehrenamtli-
chen nicht bertcksichtigt. Diese sind in der Schrift VBG-Praxis Kompakt ,Bauar-
beiten mit Ehrenamtlichen® detailliert betrachtet.

VBG-Arbeitshilfen zur Durchfihrung der Gefahrdungsbeurteilung (www.vbg.de/gefaehrdungsbeurteilung)

Broschiire ,,Gefahrdungs-
beurteilung — So geht’s“

Basiskataloge

e Arbeitsschutzorganisation

Besonders schutzbediirftige
Personengruppen

Betriebliche Raume und Gebaude
Bildschirm- und Blroarbeit
Transport und Verkehr

e Prozesserlauterung
e Formulare zur Dokumentation

e Inbezugnahme der VBG-Software
GEDOKU

>

Fur Arbeitsbereiche und Tatigkeiten, die
in den meisten Unternehmen anzutreffen
sind.

Fir die Planung, Durchfiihrung und Doku-
mentation der Gefahrdungsbeurteilung

Allgemeiner MalRnahmen-
und Gefahrdungskatalog

Branchenkataloge

e Branchenkatalog ,,Arbeiten
in der Kirchengemeinde*“

Umfassende Sammlung von Gefahrdun-
gen und SchutzmaRnahmen fir ergén-
zende und vertiefende Analysen von Ar-
beitsbereichen und Tatigkeiten.

Fiir Arbeitsbereiche und Tatigkeiten, die
in bestimmten Branchen anzutreffen sind.

VBG-Software GEDOKU mit integrierten Katalogen
Die VBG-Arbeitshilfen zur Gefahrdungsbeurteilung wurden modular angelegt. Effektiver Weise werden zuerst die VBG-Basiskataloge und dann erganzend zutreffende Branchenkataloge bearbeitet. Darin aufge-
fiihrte Gefahrdungen und Belastungen miissen vor Ort Uberprift werden. Stellen Sie dabei weitere Gefahrdungen oder Belastungen fest, sind diese in der Dokumentation zu erganzen. Sie kdnnen diese mit dem

LAllgemeinen MalRnahmen- und Gefahrdungskatalog“ gegebenenfalls vertieft untersuchen.
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Dokumentation:

Verantwortliche — Beteiligte — Mitgeltende Unterlagen

Kirche

Aktivitat / Gruppe / Veranstaltung / Reise ... Stand

Fiur die Gefahrdungsbeurteilung ist verantwortlich

An der Gefahrdungsbeurteilung waren beteiligt

Leitung/Fuhrungskraft

Mitarbeiterin/
Mitarbeiter

Sicherheitsbeauftragte

Mitarbeitervertretung

Fachkraft fur Arbeitssicherheit

Betriebsarztin/Betriebsarzt

Weitere Personen

Mitgeltende Unterlagen
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Typische Gefahrdungen und Belastungen bei Arbeiten in der Kirchengemeinde

Dieser Tabelleninhalt muss an die betrieblichen Gegebenheiten angepasst werden. Dazu kdnnen alle aus Word bekannten Bearbeitungen und Formatierungen

angewendet werden zum Beispiel Texte und Abbildungen hinzufiigen oder nicht bendétigte Texte I6schen. In der Spalte ,,Risikobewertung® sind die nicht

zutreffenden Symbole zu entfernen.

Arbeitsbereich:

und andere Veranstaltungen

Arbeitsbedingungen,
z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Gefahrdung/Belastung

Gottesdienste, Gruppentreffen, Konzerte

Risikobe-
wertung

Tatigkeit: Veranstaltungen organisieren

Schutzmaflnahme

Durchfiihrung
der MaBnahme

Wirksamkeits-

kontrolle

Nutzen von Raumen und
Gebauden

Gefahren durch die Nicht-Be-

achtung der Nutzungsbedingun-
gen fur den Raum bzw. das Ge-
baude, wie sie sich aus der
Teilgefahrdungsbeurteilung fiir
den Raum bzw. das Gebaude
ergeben haben.

Technisch / Organisatorisch
e Nutzungsbedingungen prifen und umsetzen

Besondere Unterweisungsinhalte
e Die in den Nutzungsbedingungen genannten

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MafRnahme MafRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Nutzen von Maschinen und
Geraten

Gefahren durch fehlerhafte
Handhabung und unzul&ssige
Nutzung. Die zulassige Nutzung
ist das Ergebnis der Teilgefahr-
dungsbeurteilung fur das Geréat
und wurde in der Betriebsan-
weisung niedergeschrieben.

e
e

Technisch / Organisatorisch

e Maschinen und Geréte nur entsprechend der Betriebsanwei-
sung nutzen

Besondere Unterweisungsinhalte
¢ Die in der Betriebsanweisung genannten

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Nutzung von Raumen und
Gebéauden

Fachinfos und Praxishilfen unter www.vbg.de
e Zur Teilgefahrdungsbeurteilung fur die Gebaude: VBG-Praxis-Kompakt ,Gefahrdungsbeurteilung in Kirchen® und VBG-Fachwissen ,Kirchliche Gebaude

sicher nutzen*

Das Risiko ist gering

- keine MaRnahmen erforderlich, prufen,
ob Verbesserung maglich ist

Das Risiko ist vorhanden
- MalRnahmen zur Minderung des Risikos
sind erforderlich

Das Risiko ist hoch

sind unverzuglich durchzufiihren
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Arbeitsbedingungen,

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Geféahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

SchutzmalRnahme

Durchfiihrung
der MalBnhahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Bodenbelag und Stufen
in sakralen Bereichen

Stolper-, Rutsch- und Sturzge-
fahr, z.B. durch eingetragene
Nasse und Schmutz, rutschigen
Bodenbelag, mangelhafte bzw.
schlecht erkennbare Stufen
oder unzureichende Beleuch-
tung

Technisch / Organisatorisch
e Zuwege von Laub, Schnee und Schmutz regelmafig freihalten

e Eintrag von Nasse, Schnee und Schmutz durch rechtzeitige
Reinigung der Verkehrswege und Flachen verringern, Sauber-
laufzonen (groRRe Fuf3matte) einrichten und rechtzeitig reinigen

e Stufen beleuchten und/oder kennzeichnen

Besondere Unterweisungsinhalte
e Geeignete Schuhe tragen

¢ RegelmaRige Ubungen zur Reaktionsfahigkeit und Starkung
der Muskulatur fiir einen sicheren Umgang mit ungleichmani-
gen, rutschigen Bodenverhéltnissen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
Mafinahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Treppen,
deren freie Seiten
und Briistungen

Absturz/Sturzgefahr

®6®

Technisch / Organisatorisch
e FUr gute Beleuchtung sorgen

e Zugangsbeschrankungen festlegen und aussprechen, zum Bei-
spiel bei alten engen Spindel- oder Wendeltreppen

Besondere Unterweisungsinhalte
e Beleuchtung einschalten
e Handlaufe nutzen

¢ RegelmaRige Ubungen zur Verbesserung der Reaktionsfahig-
keit und Starkung der Muskulatur fir einen sicheren Umgang
mit ungleichm&Rigen, rutschigen Bodenverhaltnissen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein
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Arbeitsbedingungen,

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Geféahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

SchutzmalRnahme

Durchfiihrung
der MalBnhahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Brande

Gefahr durch Hitze und Rauch-
gase bei Branden

Personenbrande durch offenes
Feuer (z.B. brennende Kerzen)

Technisch / Organisatorisch
e Offenes Feuer nur unter Beobachtung brennen lassen

e Brennende Kerzen sicher abstellen und diese nur bei Aktivita-
ten mit der Kerze in der Hand halten

e Kerzen standsicher auf feuerfesten Unterlagen aufstellen und
Abstand zu brennbaren Materialien, z.B. Dekorationen oder
Kleidung, einhalten

e Kostliime aus schwer entflammbarem Material verwenden.
Méglicherweise kdnnen Kostiime durch Sprays oder Tauchba-
der nachtraglich entsprechend ausgeristet werden. Bei nach-
traglicher Ausristung Wirksamkeit an einem Probestlick prifen

e Wenn mdoglich, elektrische Lichter(-ketten) oder LED-Technik
einsetzen

Besondere Unterweisungsinhalte
e Umgang mit brennenden Kerzen tben

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Ausnahmesituationen, wie
Notfalle,

Unfalle

Brande,

zu hoher Besucherandrang

Belastungen durch fehlende
Regelungen fir das Verhalten
in Ausnahmesituationen

®6®

Technisch / Organisatorisch

e Hdochstzahl der Teilnehmer beziehungsweise der (Gottes-
dienst-)Besucher festlegen

e Stlihle zu Reihen fest verbinden, damit sie im Falle einer Panik
nicht umgestof3en werden und den Fluchtweg blockieren

¢ Fluchtwege von Gegenstanden freihalten, zum Beispiel durch
Verzicht auf zusatzliche Bestuhlung in Fluchtwegen

e Geeignete Platze fiir Rollstiihle und Rollatoren vorsehen sowie
Evakuierungsmadglichkeiten fiir Personen schaffen, die nicht zur
Eigenrettung fahig sind

¢ Notausgangstiren sind wahrend der Veranstaltung nutzbar
Wenn kein zweiter Fluchtweg zur Verfligung steht wie beispiels-
weise auf Emporen, muss ein Evakuierungskonzept
erstellt, umgesetzt und gelibt werden

¢ Notfallpléne erstellen
e Bereitstellen von Erste-Hilfe-Material

Besondere Unterweisungsinhalte
e Schulung als Ersthelfer

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Veranstaltungen
organisieren

Fachinfos und Praxishilfen zur Organisation unter www.vbg.de/kirchen
¢ VBG-Fachwissen ,Sicherheit und Gesundheit in der Kirchengemeinde — Schritt fur Schritt*
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Arbeitsbereich: Gottesdienste, Gruppentreffen, Konzerte

und andere Veranstaltungen

Arbeitsbedingungen, Gefahrdung/Belastung

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Risikobe-
wertung

Tatigkeit: Transportarbeiten

SchutzmalRnahme

Durchfihrung
der Mal3nahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Heben und Tragen
schwerer Lasten

Gefahrdung durch hohe korper-
liche Belastung, z.B. durch ein-
seitiges Tragen von schweren
Lasten oder Unkenntnis im Um-
gang mit Transporthilfen

Technisch / Organisatorisch

Arbeitsverfahren und Arbeitsmittel so wahlen, dass wahrend
der Arbeit eine ergonomische Kérperhaltung mdglich ist und die
einzelnen Lastgewichte mdéglichst gering sind

Stihle und Tische sind stapelbar, passende Transportmittel be-
reitstellen und nutzen

Pausen im Arbeitsablauf vorsehen

Ausfihrliche Einweisung und Unterweisung des Personals in
die ortlichen Gegebenheiten

Besondere Unterweisungsinhalte

Arbeitstechniken kennen und anwenden, die eine ergonomi-
sche Arbeitsweise ermdglichen

Eigene Fahigkeiten selbst priifen, Uberanstrengung vermeiden
Rechtzeitig Pausen einlegen

Fur Mitarbeiter mit wiederholten und haufigen Transportarbeiten
arbeitsmedizinische Vorsorge prufen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
Mafinahme Mafinahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Bodenbelag und Stufen
in sakralen Bereichen

Stolper-, Rutsch- und Sturzge-
fahr, zum Beispiel durch einge-
tragene Nasse und Schmutz,
rutschigen Bodenbelag, man-
gelhafte bzw. schlecht erkenn-
bare Stufen und unzureichende
Beleuchtung

®66

Technisch / Organisatorisch

Zuwege von Laub, Schnee und Schmutz regelméRig freihalten

Eintrag von N&sse, Schnee und Schmutz durch rechtzeitige
Reinigung der Verkehrswege und Flachen verringern, Sauber-
laufzonen (groRe FuRmatte) einrichten und rechtzeitig reinigen

Stufen beleuchten und/oder kennzeichnen

Besondere Unterweisungsinhalte

Geeignete Schuhe tragen
Gegensténde so tragen, dass der Blick auf den Weg freibleibt

Regelmé&Rige Ubungen zur Reaktionsfahigkeit und Starkung
der Muskulatur fur einen sicheren Umgang mit ungleichmagi-
gen, rutschigen Bodenverhéaltnissen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
Maf3nahme Mafinahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein
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Arbeitsbereich: Gottesdienste, Gruppentreffen, Konzerte Tatigkeit: Hinhangen, Abhangen, Schmiicken, Abschmiicken von Gegensténden
und andere Veranstaltungen

Arbeitsbedingungen, Gefahrdung/Belastung Risikobe- | SchutzmaRnahme Durchfihrung Wirksamkeits-
z. B. Arbeitsumgebung, wertung der MalRhahme kontrolle
Arbeitsmittel
Arbeiten von der Leiter — Absturzgefahr, zum Beispiel e Technisch / Organisatorisch Verantwortliche/r Beurteilende/r
Bihnenbau beim Anbringen von o Festlegen eines geeigneten, sicheren Arbeitsverfahrens. Hier-
Dekorationen bei ist vorzugsweise ein Verfahren zu finden, das den Einsatz
von Aufstiegshilfen unnétig macht, wie beispielsweise das Ab- - .
e senken von Biihnenelementen und Leuchtenhangern Bis: Am:
e Einsatz von fiir die verschiedenen Raum- und Arbeitshéhen
(wie zum Beispiel zu Weihnachten beim Schmucken des Bau- MaRnahme MaRhahme
mes) passenden, gepriften Arbeitsgeriisten, Podest-, Steh- durchgefihrt? wirksam?
oder Mehrzweckleitern Ja Nein Ja Nein

e Bei Hohenunterschieden zum Beispiel durch Ausgleichsstufen
oder Treppen, spezielle dafiir zugelassene Leitern mit Holmver-
langerungen einsetzen

e Madglichst keine dlteren Personen (> 65 Jahre) firr Arbeiten auf
Leitern einsetzen, da die Folgen eines Sturzes selbst aus gerin-
ger Hohe deutlich schwerwiegender sind als bei jingeren Men-
schen

Besondere Unterweisungsinhalte
e Geeignete Leiter auswahlen und Funktionsfahigkeit tiberprufen
o Aufstellort sorgfaltig wahlen und Leiter sicher aufstellen

e Beim Arbeiten auf Leitern immer mit einer Hand an der Leiter
sichern

e Arbeitsgeschwindigkeit den eigenen kdrperlichen Méglichkeiten
anpassen

e Auf Leitern nicht seitwarts hinauslehnen

e Beim Herabsteigen von Leitern mit Ausziigen beim Ubergang
auf den Versatz achten

e Geeignete Schuhe tragen
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Arbeitsbereich: Gottesdienste, Gruppentreffen, Konzerte

und andere Veranstaltungen

Arbeitsbedingungen,
z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Gefahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

Tatigkeit: Leitungs- und Ordnerdienste

SchutzmalRnahme

Durchfihrung
der Mal3nahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Organisation und Auswahl
von Flihrungskréften

Belastungen, besonders der
Fuhrungskréfte, aufgrund unge-
klarter Zustandigkeiten oder
fehlender Kompetenz, z.B. die
Mitarbeitenden im eigenen Ver-
antwortungsbereich angemes-
sen zu schiutzen

Technisch / Organisatorisch

e Aufgaben beschreiben und eindeutig zuweisen
e Weisungsbefugnis festlegen und bekanntgeben

e Als Fuhrungskrafte nur Personen mit ausreichender Qualifika-
tion und Kompetenz auswahlen, unter anderem fiir die Durch-
fuhrung der Gefahrdungsbeurteilung und die Umsetzung geeig-
neter MalRnahmen

o Mitarbeitende in die Aufgabe speziell einweisen und anhand
der Gefahrdungsbeurteilung unterweisen. Dafiir Sorge tragen,
dass Schutzmaf3nahmen richtig angewendet werden kénnen

Besondere Unterweisungsinhalte

e Aufgaben nur bei vorhandener Erfahrung und Kenntnis Ubertra-
gen
e Notwendige Qualifizierungen, zum Beispiel im Arbeitsschutz ...

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
Mafinahme Mafinahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Ausnahmesituationen, wie
Notfalle,

Unfalle,

Bréande,

Umgang mit

aggressiven Besuchern,
akuten Erkrankungen von
Teilnehmern oder
Branden

Belastungen durch unzurei-
chende Regelungen iber das
Verhalten in Ausnahme-situatio-
nen

®6®

Technisch / Organisatorisch

¢ Notfallplanung erarbeiten

e SchutzmalRhahmen festlegen und umsetzen

e Weisungsbefugnis eindeutig festlegen und Aktionen tben, wie
Hausverweise oder die Anwendung korperlicher Gewalt bei der
Durchsetzung des Hausrechts

e Gegebenenfalls Deeskalationstraining im Umgang mit aggressi-
ven Personen

¢ Notfalleinrichtungen wie Fluchttiiren regelméaRig auf Funktions-
fahigkeit prifen lassen

Besondere Unterweisungsinhalte

e Umsetzung und Kontrolle der festgelegten SchutzmafRnahmen,
vor allem der Ersten Hilfe, der Flucht und Evakuierung der an-
wesenden, moglicherweise zur Eigenrettung nicht fahigen Per-
sonen, bei BrAnden und Naturereignissen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Leitungs- und
Ordnerdienste

Fachinfos und Praxishilfen zur Organisation unter www.vbg.de/kirchen
e VBG-Fachwissen ,Sicherheit und Gesundheit in der Kirchengemeinde — Schritt fur Schritt*
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Arbeitsbereich: Gottesdienste, Gruppentreffen, Konzerte
und andere Veranstaltungen

Arbeitsbedingungen, Gefahrdung/Belastung

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Risikobe-
wertung

Tatigkeit: Musikdienste

SchutzmalRnahme

Durchfihrung
der Mal3nahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Arbeitsplatz und Arbeits-
umgebung des Organisten

Gesundheitsgefahren, beson-
ders des Organisten, durch ei-
nen ungentugend beheizten und
nicht ergonomisch gestalteten
Arbeitsplatz, Schimmelpilz-
sporen und unter ungiinstigen
Umsténden durch Schall

Technisch / Organisatorisch

e Fir einen beheizten Arbeitsplatz sorgen; gegebenenfalls durch
den Einsatz zusatzlicher Flachenheizgeréte, wie einem Warme-
paravent

e Hohenverstellbare Sitzgelegenheit fir den Organisten

e Orgel regelmafig auf Schimmelbefall kontrollieren und bei Be-
darf durch eine Fachfirma reinigen lassen

e Blechbléaser im Posaunenchor so positionieren, dass eine di-
rekte Schalleinstrahlung auf andere Musiker vermieden wird

e Ergonomische Erreichbarkeit des Arbeitsplatzes sicherstellen

Besondere Unterweisungsinhalte
o Ubungen zur gezielten Muskelentspannung fiir Organisten ken-
nen und anwenden

o Bei haufiger und wiederholter Einwirkung von Schall, arbeits-
medizinische Vorsorge prifen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
Mafinahme Mafinahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Aufstellen eines
Dirigentenpultes

Absturzgefahr fur den Dirigen-
ten, vor allem beim Einsatz ei-
nes Pults

®60®

Technisch / Organisatorisch

e Dirigentenpult nur an Stellen mit ausreichend hoher Absturzsi-
cherung aufstellen. Gegebenenfalls zusatzliche Absturzsiche-
rung anbringen

Besondere Unterweisungsinhalte

e Nur vorgesehene Aufstellorte verwenden, insbesondere auf
Emporen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
Maf3nahme Mafinahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein
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Arbeitsbereich: Gottesdienste, Gruppentreffen, Konzerte

und andere Veranstaltungen

Arbeitsbedingungen,

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Gefahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

Tatigkeit: Speisen und Getranke bereiten

SchutzmalRnahme

Durchfihrung
der Mal3nahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Arbeiten mit Messern

Gefahr von Schnittverletzungen

Technisch / Organisatorisch

e Einsatz geeigneter, scharfer Messer zur Zubereitung von Spei-
sen

e Messer sicher lagern, zum Beispiel auf einer Magnetleiste

e Einsatz von Messern mit selbsttatig zuriickspringender Klinge
beim Schneiden von Karton

Besondere Unterweisungsinhalte
e Messer nur bestimmungsgeman verwenden

¢ Richtige Verwendung von Messern mit selbsttatig zuriicksprin-
gender Klinge eintiben

e Messer rechtzeitig scharfen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
Mafinahme Mafinahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

HeilRe Flissigkeiten
oder Dampfe

Gefahr von Verbriihungen,
besonders bei der Zubereitung
von Kaffee und Tee mit grof3e-
ren Maschinen

®b6®

Technisch / Organisatorisch

e Maschinen und Automaten so aufstellen, dass jederzeit wéh-
rend des Betriebs die Fullstande gefahrlos Giberwacht und kon-
trolliert werden kénnen

o Betriebsanweisung erstellen und gut sichtbar und dauerhaft
haltbar, zum Beispiel eingeschweil3t, neben der Maschine hin-
hangen

Besondere Unterweisungsinhalte

e Maschinen und Geréate nur nach Einweisung anhand der Be-
triebsanweisung verwenden

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein
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Arbeitsbedingungen,

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Geféahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

SchutzmalRnahme

Durchfiihrung
der MalBnhahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Organisation und
Kompetenzen zum
hygienischen Umgang
mit Speisen

Belastungen durch fehlende Or-
ganisation und Kompetenzen
zum hygienischen Umgang mit
Speisen

Technisch / Organisatorisch

e Arbeitsverfahren und Hygieneregeln festlegen, umsetzen und
prifen, zum Beispiel spucksicheres Anbieten und Prasentieren
von Speisen oder Einhalten der Kiihlkette

e Betriebsanleitungen und Betriebsanweisungen erstellen und
einuben

e Belehrungen nach Infektionsschutzgesetz durchfiihren

Besondere Unterweisungsinhalte

o Festgelegte Hygienemafl3nahmen einhalten und Hygieneplane
beachten

e Unbekannte angebrochene Lebensmittelpackungen nicht ver-
wenden

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
Mafinahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Speisen und Getranke
bereiten

Fachinfos und Praxishilfen zur Beleuchtung unter www.vbg.de/kirchen
e Kirchliche Veranstaltungen — Feste sicher feiern — Eine Broschiire der EFAS
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Arbeitsbereich: Gottesdienste, Gruppentreffen, Konzerte
und andere Veranstaltungen

Arbeitsbedingungen, Gefahrdung/Belastung

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Risikobe-
wertung

Tatigkeit: Freizeiten und Ausflige

SchutzmalRnahme

Durchfihrung
der Mal3nahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Erstellen von Bauten Geféahrdungen bei der Erstel-
lung von Bauten zum Beispiel
von Zelten, Tuirmen oder Fah-

nenstangen

Technisch / Organisatorisch

o Aufstellort sorgfaltig auswahlen. Ausreichenden Abstand von
mindestens 5 m zu Hochspannungsleitungen, mindestens 1 m
zu Erdleitungen und anderen technischen Einrichtungen und
Bauten wahren. Zulassige Aufstellorte mit dem Betreiber des
Grundsticks oder des Gebaudes abstimmen

e Beim Aufbau von Zelten Ablauf festlegen, Geféhrdungen ermit-
teln und Schutzmafnahmen festlegen, zum Beispiel Pflocke
und Seile von Bodennahe bis auf Augenhdhe deutlich zu kenn-
zeichnen

e Fallen von Baumen nur durch Personen, die daftr Giber die not-
wendige Fachkompetenz verfligen. Motorkettenségen nur ein-
setzen, wenn mindestens eine Ausbildung entsprechend DGUV
214-059 Module A und B oder eine Ausbildung AS Baum 1 er-
folgreich durchgefiihrt wurde. Siehe auch Arbeitsbereich ,War-
tung und Instandhaltung” > Tatigkeit ,Griinpflege“ > Arbeiten
mit Motorkettenségen.

Besondere Unterweisungsinhalte
e Anweisungen der Aufsichtfihrenden befolgen

e Fallarbeiten nur durch Personen mit nachgewiesener Fach-
kunde durchfuhren lassen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
Mafinahme Mafinahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Betreiben von Geréaten
mit Druckgasflaschen

Gefahrdung durch Druckwellen
bei Verpuffungen von Gas

®60®

Technisch / Organisatorisch

o Gut gellftete Lager- und Aufstellorte fir die Gasflaschen aus-
wahlen

e Nur zuverlassige Personen mit dem Wechsel der Gasflaschen
beauftragen

e Druckminderer, Schlauche und andere gasfihrenden Teile und
Geréate regelmalfig prufen lassen

o Betriebsanweisungen fur den Umgang mit den gasbetriebenen
Geraten und Druckgasflaschen erstellen

Besondere Unterweisungsinhalte

e Gasflaschen nur entsprechend der Betriebsanweisung wech-
seln

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MafRnahme Mafinahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein
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Arbeitsbedingungen,

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Geféahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

SchutzmalRnahme

Durchfiihrung
der MalBnhahme

Wirksamkeits-
kontrolle

o Gerate, wie gasbetriebene Kihlschranke oder Grills, nur ent-
sprechend der Betriebsanweisung nutzen

Bodenbeschaffenheit

— auf Sportflachen

—um Zelte mit Zeltpflécken
und Seilen

Stolper-, Rutsch- und Sturzge-
fahr besonders aufgrund von
Bodenunebenheiten auf Sport-
flachen und durch schlecht
wahrnehmbare Zeltpflécke und
Seile

®66

Technisch / Organisatorisch
e Hauptwege festlegen, ebnen, beleuchten und kennzeichnen
e Stolperstellen wie Pflocke oder Seile kennzeichnen

e Sportflachen sorgfaltig auswahlen und grobe Unebenheiten be-
seitigen

Besondere Unterweisungsinhalte

e Schuhe mit rutschfester Sohle und zum Wetter und den Boden-
verhéltnissen passendem Profil tragen

¢ RegelmaRige Ubungen zur Reaktionsfahigkeit und Starkung
der Muskulatur fiir einen sicheren Umgang mit ungleichmani-
gen, rutschigen Bodenverhéltnissen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
Mafinahme Mafinahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Ausnahmesituationen, wie
Notfalle,

Unfalle,

Brande,

akute Erkrankungen von
Teilnehmern

Belastungen durch fehlende
Regelungen zum Verhalten in
Ausnahmesituationen, vor allem
im Hinblick auf Notfalle, Unfalle,
akute Erkrankungen von Teil-
nehmern oder Brénde

®6®

Technisch / Organisatorisch
e Fluchtwege festlegen und von Gegenstanden freihalten

¢ Notausgangstiren mussen auch wahrend der Nachtruhe nutz-
bar sein

e Wenn kein zweiter baulicher Fluchtweg zur Verfigung steht,
muss ein Evakuierungskonzept erstellt, umgesetzt und getibt
werden

o Notfallalarmierung klaren

e Zusatzliche Malznahmen bei Teilnahme von Menschen, die
nicht zur Eigenrettung fahig sind und bei Menschen mit Behin-
derungen treffen

e Bereitstellen von Erste-Hilfe-Material

Besondere Unterweisungsinhalte
e Schulung als Ersthelfer

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
Maf3nahme Mafinahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Freizeiten und Ausflige

Fachinfos und Praxishilfen zur Organisation unter www.vbg.de/kirchen
e VBG-Fachinformation ,Sicherheit und Gesundheit in der Kirchengemeinde — Schritt flir Schritt*
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Arbeitsbereich: Gottesdienste, Gruppentreffen, Konzerte

und andere Veranstaltungen

Arbeitsbedingungen,

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Gefahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

Tatigkeit: Pfarrfeste und Basare ausrichten

SchutzmalRnahme

Durchfihrung
der Mal3nahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Bodenunebenheiten

Stolper-, Rutsch- und Sturzge-
fahr

Technisch / Organisatorisch

e Hauptwege festlegen, beleuchten und kennzeichnen

e Verkehrswege wahrend der Veranstaltung regelmafig reinigen

e Verkehrswege wahrend der Veranstaltung regelmagig reinigen

o Sportflachen sorgfaltig auswéhlen und grobe Unebenheiten be-
seitigen

Besondere Unterweisungsinhalte

e Auf Hindernisse achten

o Herumliegende Gegenstande aufheben und beiseite legen

¢ RegelmaRige Ubungen zur Reaktionsfahigkeit und Starkung
der Muskulatur fur einen sicheren Umgang mit ungleichmani-
gen, rutschigen Bodenverhaltnissen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
Mafinahme Mafinahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Umgang mit offenem Feuer
Einsatz elektrischer Geréate

Betreiben von Geraten mit
Druckgasflaschen

Geféhrdung durch Druck, Hitze
oder Rauchgase bei Verpuffun-
gen oder Branden

®b6®

Technisch / Organisatorisch
o Offenes Feuer nur unter Beobachtung brennen lassen

o Kerzen standsicher auf feuerfesten Unterlagen aufstellen und
Abstand zu brennbaren Materialien, z.B. Dekorationen oder
Kleidungsstiicke, einhalten

o Elektrische Lichter(-ketten) oder LED-Technik einsetzen

e Fritteusen nur in Kiichen oder im Freien einsetzen. Auf ausrei-
chenden Abstand zu Flucht- und Rettungswegen achten. Spezi-
elles Léschmittel der Brandklasse F bereitstellen

o Grillgerate nur im Freien verwenden. Auf ausreichenden Ab-
stand zu Flucht- und Rettungswegen achten. Bei Verwendung
von Gas auf gut gelufteten Lager- und Aufstellort achten. Nur
speziell unterwiesenes und geschultes Personal Flaschenwech-
sel durchfuihren lassen

e Stromkabel nicht durch Tiren verlegen und vor anderen mog-
licherweise schadigenden mechanischen Einflissen schitzen

e Querschnitte der elektrischen Zuleitungen durch Fachleute fest-
legen und Zuleitungen fachmannisch verlegen lassen

Besondere Unterweisungsinhalte

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein
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Arbeitsbedingungen,

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Geféahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

SchutzmalRnahme

Durchfiihrung
der MalBnhahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Gerate nur nach Anweisung aufstellen und anschlieRen
Gasflaschen nur nach Betriebsanweisung wechseln
Keine zusatzlichen Kabel verlegen

Ausnahmesituationen, wie
Notfalle,

Unfalle,

Brande,

akute Erkrankungen von
Teilnehmern

Belastungen durch fehlende
Regelungen zum Verhalten in
Ausnahmesituationen

®60®

Technisch / Organisatorisch

e Fluchtwege festlegen und von Stdnden und Gegenstanden frei-
halten

¢ Notausgénge mussen nutzbar sein
o Notfallalarmierung klaren
o Bereitstellen von Erste-Hilfe-Material

Besondere Unterweisungsinhalte
e Schulung als Ersthelfer

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
Mafinahme Mafinahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Arbeitsorganisation

Belastungen, besonders der
Fihrungskréfte, aufgrund von
fehlendem Personal

®60®

Technisch / Organisatorisch
e Genugend Fihrungskréfte finden
e Ausreichend groRes Organisationsteam zusammenstellen

o Aufgaben angemessen zuteilen; gegebenenfalls auf die Erful-
lung von Aufgaben verzichten

Besondere Unterweisungsinhalte

e Sich aktiv und rechtzeitig um Mitarbeiter kimmern
Personelle Ausfalle einplanen

Eigene korperliche Mdglichkeiten beachten

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
Maf3nahme Mafinahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Pfarrfeste und Basare

Fachinfos und Praxishilfen zur Organisation und zu Veranstaltungen unter www.vbg.de/kirchen
e VBG-Fachinformation ,Sicherheit und Gesundheit in der Kirchengemeinde — Schritt flir Schritt*
e Kirchliche Veranstaltungen — Feste sicher feiern — Eine Broschire der EFAS
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Arbeitsbereich: Seelsorge

Arbeitsbedingungen,

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Gefahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

Tatigkeit: Seelsorge

Schutzmafnahme

Durchfiihrung
der MaBnahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Betreuung von Personen
an Unfall- oder Katastro-
phenorten

Belastungen bei der Betreuung
von Personen an Unfall- oder
Katastrophenorten, besonders
durch traumatische Ereignisse
und ungeniigende Organisation

Technisch / Organisatorisch

e RegelméaRige Gesprachsrunden von Seelsorgern vorsehen
o RegelméaRige Supervision fir Notfallseelsorger vorsehen

e Spezielle Aus- und Fortbildung von Notfallseelsorgern

e Schutzausriistung, wie Helm, Sicherheitsschuhe mit Zehen-
kappe und durchtrittsicherer Einlage sowie Sicherheitsweste
bzw. Sicherheitsjacke zur Verfligung stellen

e Freisprecheinrichtung im Fahrzeug zur Abstimmung mit den
Rettungsleitkraften wahrend der Anfahrt bereitstellen

Besondere Unterweisungsinhalte
Gesprachsangebote nutzen
Schutzausristung tragen
Freisprecheinrichtung nutzen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MafRnahme MafRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Ubergriffe durch Personen

Gefahr von Ubergriffen durch
Personen wahrend der Bera-
tung

®6®

Technisch / Organisatorisch

¢ Informationen Uber die zu beratenden Personen einholen
e Unter Umstanden zu zweit arbeiten

e Telefon mit SOS-Taste vorsehen

Besondere Unterweisungsinhalte

o Auf Anzeichen von Gewalt oder Aggressivitat achten und tber
stillen Alarm Hilfe herbeirufen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein
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Arbeitsbereich: Sekretariatsarbeiten

Arbeitsbedingungen, Gefahrdung/Belastung

z. B. Arbeitsumgebung,

Risikobe-
wertung

Tatigkeit: Sekretariatsarbeiten

Schutzmafnahme

Durchfiihrung
der MaBnahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Arbeitsmittel

Nutzen von Raumen und
Gebauden achtung der Nutzungsbedingun-
gen fur den Raum bzw. das Ge-
baude, wie sie sich aus der
Teilgefahrdungsbeurteilung fir
den Raum bzw. das Gebaude

ergeben haben.

Gefahren durch die Nicht-Be-

Technisch / Organisatorisch
e Nutzungsbedingungen prufen und umsetzen

Besondere Unterweisungsinhalte
e Die in den Nutzungsbedingungen genannten

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Gefahren durch fehlerhafte
Handhabung und unzuléssige
Nutzung. Die zulassige Nutzung
ist das Ergebnis der Teilgefahr-
dungsbeurteilung fir das Geréat
und wurde in der Betriebsan-
weisung niedergeschrieben.

Nutzen von Maschinen und
Geraten

e
e

Technisch / Organisatorisch

e Maschinen und Geréte nur entsprechend der Betriebsanwei-
sung nutzen

Besondere Unterweisungsinhalte
¢ Die in der Betriebsanweisung genannten

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MafRnahme MafRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Nutzung von Raumen und
Gebauden
sicher nutzen*

Fachinfos und Praxishilfen unter www.vbg.de
e Zur Teilgefahrdungsbeurteilung fiir die Gebéaude: VBG-Praxis-Kompakt ,Gefahrdungsbeurteilung in Kirchen® und VBG-Fachwissen ,Kirchliche Gebaude

Arbeitsbedingungen
im Sekretariat

Belastungen, vor allem durch
eine unvorteilhafte Anordnung
der Arbeitsmittel, die Vielzahl
von Aufgaben, zusatzlichem
Telefondienst sowie Publikums-
verkehr in Verbindung mit kur-
zen Arbeitszeiten

(Arbeitsaufgaben,
Arbeitsorganisation,
Arbeitsplatz, ...)

e
e

Technisch / Organisatorisch

e Ausreichend grof3er Arbeitsplatz mit ausreichend grofer Ar-
beitsflache und flexibel anzuordnenden Arbeitsmitteln

e Gute Hard- und Software anschaffen

e Fundierte Schulung in die Software, speziell im Hinblick auf die
Mdglichkeiten die Bildschirmdarstellung anzupassen

e Raumklima anpassbar
e Systematisches Dokumentenmanagement
o Feste Offnungszeiten

e MalRnahmen bei Eskalation im Umgang mit aggressiven Perso-
nen festlegen

e Schulungen zur Gespréachsfiihrung in schwierigen Situationen
anbieten

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MafRnahme Mafinahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein
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Arbeitsbedingungen, Geféahrdung/Belastung Risikobe- | SchutzmaRnahme Durchfiihrung Wirksamkeits-

z. B. Arbeitsumgebung, wertung der MaRhahme kontrolle
Arbeitsmittel

Besondere Unterweisungsinhalte

e Kenntnisse der ergonomischen Arbeitsplatzgestaltung und ent-
sprechende Umsetzung

e Beleuchtung einschalten
e Personliches Aufgaben- und Zeitmanagement
e Geschulter Umgang mit Publikum und schwierigen Situationen
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Arbeitsbereich: Wartung und Instandhaltung

Arbeitsbedingungen,

z. B. Arbeitsumgebung,

Gefahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

Tatigkeit: Vorbereiten der Arbeiten

Schutzmafnahme

Durchfiihrung
der MaBnahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Arbeitsmittel

Nutzen von Raumen und
Gebauden

Gefahren durch die Nicht-Be-
achtung der Nutzungsbedingun-
gen fur den Raum bzw. das Ge-
baude, wie sie sich aus der
Teilgefahrdungsbeurteilung fir
den Raum bzw. das Gebaude
ergeben haben.

Technisch / Organisatorisch
e Nutzungsbedingungen prufen und umsetzen

Besondere Unterweisungsinhalte
e Die in den Nutzungsbedingungen genannten

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MafRnahme MafRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Nutzen von Maschinen und
Geraten

Gefahren durch fehlerhafte
Handhabung und unzulassige
Nutzung. Die zulassige Nutzung
ist das Ergebnis der Teilgefahr-
dungsbeurteilung fur das Gerét
und wurde in der Betriebsan-
weisung niedergeschrieben.

e
-

Technisch / Organisatorisch

e Maschinen und Gerate nur entsprechend der Betriebsanwei-
sung nutzen

Besondere Unterweisungsinhalte
¢ Die in der Betriebsanweisung genannten

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MafRnahme MafRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Nutzung von Raumen und
Gebéauden

Fachinfos und Praxishilfen unter www.vbg.de
o Zur Teilgefahrdungsbeurteilung fur die Gebéaude: VBG-Praxis-Kompakt ,Gefahrdungsbeurteilung in Kirchen® und VBG-Fachwissen ,Kirchliche Gebaude

sicher nutzen*
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Arbeitsbereich: Wartung und Instandhaltung

Arbeitsbedingungen,
z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Gefahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

Tatigkeit: Leuchtmittelwechsel

Schutzmafnahme

Durchfiihrung
der MaBnahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Arbeiten auf Leitern

Absturzgefahr wegen ungeeig-

neter Leiter, fehlender sicherer
Aufstellmdglichkeit oder unsi-
cherem Arbeitsverfahren

Stromschlag

Technisch / Organisatorisch

o Festlegen eines geeigneten, sicheren Arbeitsverfahrens. Hier-
bei ist vorzugsweise ein Verfahren zu finden, dass den Einsatz
von Aufstiegshilfen unnétig macht, wie beispielsweise das Ab-
senken der Leuchten. Sind Aufstiegshilfen dennoch erforder-
lich, ist eine geeignete Aufstiegshilfe wie zum Beispiel eine
Hubarbeitsbiihne, ein Geriist oder eine Podestleiter passend zu
den drtlichen Gegebenheiten auszuwahlen

e Bei Hohenunterschieden, zum Beispiel durch Ausgleichsstufen
oder Treppen, sind spezielle dafiir zugelassene Leitern mit
Holmverlangerungen einzusetzen

e Madglichst keine dlteren Personen (> 65 Jahre) firr Arbeiten auf
Leitern einsetzen, da in den meisten Fallen die Folgen eines
Sturzes selbst aus geringer Héhe deutlich schwerwiegender
sind als bei jingeren Menschen

e Die Energiezufuhr sicher unterbrechen und gegen Wiederein-
schalten sichern

Besondere Unterweisungsinhalte
e Sicherer Ablauf Leuchtmittelwechsel

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein
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Arbeitsbereich: Wartung und Instandhaltung

Arbeitsbedingungen,

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Gefahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

Tatigkeit: Kontrollen und Reinigung im und am Gebaude

Schutzmafnahme

Durchfiihrung
der MaBnahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Absturzgefahr wegen ungeeig-
neter Leiter und unsicherer Auf-
stellung

Technisch / Organisatorisch

o Festlegen eines geeigneten, sicheren Arbeitsverfahrens. Es ist
eine geeignete Aufstiegshilfe wie zum Beispiel eine Hubarbeits-

biihne, ein Gerlst oder eine Leiter passend zu den drtlichen
Gegebenheiten auszuwahlen
e Zum Ausgleich von Gelandeunebenheiten, Bodenbeschaffen-

heiten oder Treppen sind entsprechende Ausriistungsteile be-
ziehungsweise Anbauteile bereitzustellen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MafRnahme MafRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

e Madglichst keine alteren Personen (> 65 Jahre) fir Arbeiten auf
Leitern einsetzen, da die Folgen eines Sturzes selbst aus gerin-
ger Hohe deutlich schwerwiegender sind als bei jingeren Men-

schen

Besondere Unterweisungsinhalte

e Fir Anlegeleitern einen Anlegepunkt finden, so dass beide
Holme sicher anliegen

e Nur solche Arbeiten auf der Leiter ausfiihren, die einhéndig
moglich sind

o Bei mehrteiligen Leitern ist beim Heruntersteigen auf die Uber-

gange der Leiterteile besonders zu achten

Bodenbelag und Stufen
in sakralen Bereichen

Stolper-, Rutsch- und Sturzge-

fahr, haufig durch eingetragene
Nésse und Schmutz in Kombi-

nation mit glatten Bodenbel&-

®

Technisch / Organisatorisch

e Zuwege von Laub, Schnee und Schmutz regelmafig freihalten

e Eintrag von Nasse/Schnee/Schmutz durch rechtzeitige Reini-

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

gung der Verkehrswege und Flachen verringern, Sauberlaufzo- | pis: Am:
en L - P IS: m:
g e nen (grofe FuBRmatte) einrichten und rechtzeitig reinigen
e Ausreichende Erkennbarkeit von Stufen sicherstellen
(z.B. durch Beleuchtung) Malnahme Mafnahme
durchgefihrt? wirksam?
Besondere Unterweisungsinhalte Ja Nein Ja Nein

e Schuhe mit rutschfester Sohle tragen
e Schuhe vor dem Betreten eines Geb&udes grundlich reinigen

¢ RegelmaRige Ubungen zur Reaktionsfahigkeit und Starkung
der Muskulatur furr einen sicheren Umgang mit ungleichmagi-
gen, rutschigen Bodenverhéaltnissen
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Arbeitsbedingungen,

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Geféahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

SchutzmalRnahme

Durchfiihrung
der MalBnhahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Bodenbeléage in Kirchen
und Beleuchtung

Fachinfos und Praxishilfen unter www.vbg.de
e zu Bodenbeléagen in Kirchen und zur Beleuchtung: VBG-Fachwissen ,Kirchliche Gebdude sicher nutzen®

Steigleitern,

Aufstiege,

Verkehrswege, die den Ein-
satz von Persdnlicher
Schutzausriistung gegen
Absturz vorsehen

Absturzgefahr

e
e

Technisch / Organisatorisch
e Nur zu zweit arbeiten

e Nur geprifte Personliche Schutzausristung in einwandfreiem
Zustand einsetzen

e Vorkehrungen fir die Rettung im Notfall miissen getroffen und
auf Wirksamkeit Uberpruft worden sein

Besondere Unterweisungsinhalte

¢ Richtige und sichere Verwendung der Schutzausriistung gegen
Absturz

o Wirksamkeit der festgelegten NotfallmaBnahmen Uberprifen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Umgang mit Végeln (meist
Tauben) oder Kontakt zu
deren Ausscheidungen

Geféhrdung durch Kontakt mit
Infektionserregern, wie z.B.
dem Bakterium Chlamydophila
psittaci, dem Ausl6ser der Orni-
those (sogenannte Papageien-
krankheit

®6®

Technisch / Organisatorisch

e RegelmaRig Dachbereiche kontrollieren und das Eindringen
von Vdgeln sicher verhindern

e GrolRere Verunreinigungen durch eine Fachfirma beseitigen las-
sen

Besondere Unterweisungsinhalte

e Bei groReren Verunreinigungen Schutzausrustung (Schutzklei-
dung und Atemschutz) zur Verfligung stellen

e Sicheren Umgang mit der Schutzausrustung tiben
e Arbeitsmedizinische Vorsorge prifen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein
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Arbeitsbereich: Wartung und Instandhaltung

Arbeitsbedingungen,

z. B. Arbeitsumgebung,

Gefahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

Tatigkeit: Reinigung von Flachen

Schutzmafnahme

Durchfiihrung
der MaBnahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Arbeitsmittel

Stufen, Bodenunebenhei-
ten, nasse oder
verschneite Boden

Stolper-, Rutsch- und Sturzge-
fahr, zum Beispiel wegen
schlecht erkennbarer Stufen
und Bodenunebenheiten oder
unzureichender Reinigung

Technisch / Organisatorisch

e Aufenbeleuchtung méglichst Giber Bewegungsmelder schalten
e Nasse, Schnee und Schmutz friihzeitig entfernen

o Arbeitsverfahren so wéhlen, dass vorwarts gearbeitet wird

Besondere Unterweisungsinhalte

e Arbeitsrichtung In Blickrichtung

e Beleuchtung vor Arbeitsbeginn einschalten
e Geeignete Schuhe tragen

¢ RegelmaRige Ubungen zur Reaktionsfahigkeit und Starkung
der Muskulatur fur einen sicheren Umgang mit ungleichmani-
gen, rutschigen Bodenverhaltnissen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MafRnahme MafRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Bodenbelage in Kirchen
und Beleuchtung

Fachinfos und Praxishilfen unter www.vbg.de
e zu Bodenbelagen in Kirchen und zur Beleuchtung: VBG-Fachwissen ,Kirchliche Gebaude sicher nutzen*

Koérperhaltung,
Handhabung von Lasten

Gefahrdung durch hohe korper-
liche Belastung, z.B. durch ein-
seitige Belastungsablaufe, un-
gunstige Korperhaltung

e
e

Technisch / Organisatorisch

e Arbeitsverfahren und Arbeitsmittel so wahlen, dass wahrend
der Arbeit eine ergonomisch giinstige Kérperhaltung mdéglich ist

o Ausfuhrliche Einweisung und Unterweisung des Personals in
die drtlichen Gegebenheiten und eine ergonomische Arbeits-
weise

Besondere Unterweisungsinhalte

o Arbeitstechniken kennen und anwenden, die eine ergonomi-
sche Arbeitsweise ermdglichen; z.B. bei der Nassreinigung des
Bodens viele kleine Bahnen reinigen anstatt weniger grof3er
Bahnen.

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein
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Arbeitsbedingungen,

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Gefahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

Schutzmafnahme

Durchfiihrung
der MaBnahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Langerer Kontakt zu
Flissigkeiten, wie Wasser

Tragen flussigkeitsdichter
Handschuhe

Geféahrdung, vor allem der

Haut, durch langeren Kontakt
zu Flussigkeiten wie Wasser
oder dem eigenen Schweif}

Technisch / Organisatorisch

e Arbeitsverfahren und Arbeitsmittel so wahlen, dass nicht unun-
terbrochen Hautkontakt zu Flussigkeiten besteht bzw. ununter-
brochen mit Handschuhen gearbeitet werden muss

e Beim unvermeidlichen langeren Kontakt mit Flissigkeiten die
SchutzmaRnahmen wie Hautschutz und die arbeitsmedizini-
sche Vorsorge unter Beteiligung von Betriebsarzt und Fachkraft
fur Arbeitssicherheit genau festlegen

e Maximale Tragedauer von Handschuhen festlegen

Besondere Unterweisungsinhalte
e Nutzung des Hautschutzes
¢ Handschuhe sicher verwenden

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Stoffe mit geféhrlichen
Eigenschaften

Gefahrdung durch Kontakt zu
Stoffen mit gefahrlichen Eigen-
schaften

®60®

Technisch / Organisatorisch

o Arbeitsverfahren, Arbeitsmittel und Arbeitsstoffe so wahlen,
dass Stoffe mit gefahrlichen Eigenschaften nicht eingesetzt
werden mussen

e Beim unvermeidlichen Einsatz von geféahrlichen Stoffen die
Schutzmafinahmen, wie Hautschutz und die arbeitsmedizini-
sche Vorsorge unter Beteiligung von Betriebsarzt und Fachkraft
fur Arbeitssicherheit genau festlegen

e Handschuhtyp und maximale Tragedauer festlegen

Besondere Unterweisungsinhalte

e Umgang mit gefahrlichen Stoffen und Einsatz der Persdnlichen
Schutzausriistung, wie Handschuhe oder Atemschutz, erlautern
und tben

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
Maf3nahme Mafinahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Reinigung von Flachen

Fachinfos und Praxishilfen zur Reinigung von Flachen unter www.vbg.de/kirchen:
e Schrift ,Kérpergerechtes Arbeiten” der Evangelische Fachstelle fiir Arbeits- und Gesundheitsschutz (EFAS, www.efas-online.de)
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Arbeitsbereich: Wartung und Instandhaltung

Arbeitsbedingungen,

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Gefahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

Tatigkeit: Grinpflege

Schutzmafnahme

Durchfiihrung
der MaBnahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Freischneiden,
Rasenmahen

Gefahr, von herausgeschleu-
derten Teilen getroffen zu wer-
den, insbesondere beim Frei-
schneiden in die Augen und
beim Rasenméahen an Ful3e
und Knochel

Technisch / Organisatorisch

e Nur Gerate verwenden, die den Anforderungen der Betriebssi-
cherheitsverordnung entsprechen. Altere Gerate nachriisten
oder durch neuere ersetzen

e Die vom Hersteller vorgesehenen Schutzeinrichtungen aus
Kunststoff oder Metall, die zum Schutz vor herausgeschleuder-
ten Gegenstanden dienen, miissen korrekt montiert und unbe-
schadigt sein

e Bei der Auswahl der Personen das Schutzalter beachten

Besondere Unterweisungsinhalte

e Bei Arbeiten mit Freischneidern einen zugelassenen Augen-
schutz (Schutzbrille) und Gesichtsschutz (z.B. Klarsichtvisier
aus Polykarbonat) tragen

e Beim Rasenmahen Sicherheitsschuhe mit Knéchelschutz tra-
gen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis:

Am:

MafRnahme
durchgefihrt?

Ja Nein

MafRnahme
wirksam?

Ja Nein

Rasenmahen

Gefahr, beim Rasenmahen
wegzurutschen und sich den
laufenden Rasenmaher lber
die FuRe zu ziehen

®6®

Technisch / Organisatorisch

e Bei geringen Gelandeneigungen parallel zum Hang méhen, zu-
lassige Neigungen entsprechend den Herstellerangaben

e Bei groReren Geldndeneigungen fachménnisch richtiges Ar-
beitsverfahren wahlen und nur dafiir geeignete Geréte einset-
zen

e Bei der Auswahl der Personen das Schutzalter beachten

Besondere Unterweisungsinhalte
e Den Rasenmaher beim Mahen nicht ziehen

Méoglichst nicht auf rutschigem Boden (z.B. nasses, langes
Gras) arbeiten

e Sicherheitsschuhe tragen
Auf ausreichendes Profil der Schuhsohle achten

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein
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Arbeitsbedingungen,

z. B. Arbeitsumgebung,
Arbeitsmittel

Geféahrdung/Belastung

Risikobe-
wertung

SchutzmalRnahme

Durchfiihrung
der MalBnhahme

Wirksamkeits-
kontrolle

Arbeiten auf Leitern

Absturzgefahr

e durch Umstlirzen der Leiter
aufgrund Einsinkens in den
Boden oder

e durch beidh&ndige Maschi-
nenbedienung oder

e zu weites seitliches Hinaus-
lehnen

Technisch / Organisatorisch

e Arbeitsverfahren so wéahlen, dass Leitern nicht eingesetzt wer-
den missen, zum Beispiel beim Schnitt hoher Hecken den Ein-
satz von Teleskopverlangerungen flir Heckenscheren vorsehen

e Nur mit Geraten von Leitern aus arbeiten, die bereits vom Her-
steller fUr den einhandigen Betrieb vorgesehen sind

e Nur fir den jeweiligen Boden geeignete Leitern einsetzen, so
dass Wegrutschen, Einsinken und Umkippen sicher verhindert
sind

Besondere Unterweisungsinhalte

e Keine Gerate, die fur den Zweihandbetrieb vorgesehen sind,
auf Leitern einsetzen

e Leitern nur benutzen, wenn sie gerade aufgestellt sind und
wenn Wegrutschen oder Einsinken sicher verhindert sind

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis: Am:
MaRnahme MaRnahme
durchgefihrt? wirksam?

Ja Nein Ja Nein

Arbeiten mit der
Motorkettensage

Gefahr durch Kontakt mit der
laufenden Kette oder durch Ge-
troffen werden von gro3en Mas-
sen des Baumes

®6®

Technisch / Organisatorisch
e Sicheres Arbeitsverfahren fachkundig festlegen
e Ausreichende Riickweiche schaffen, eventuell freischneiden

e Einsatz von Motorkettensagen nur durch ausgebildete Fach-
leute

Besondere Unterweisungsinhalte

e Motorkettensagen nur einsetzen, wenn mindestens eine Ausbil-
dung entsprechend DGUV 214-059 Module A und B oder
eine Ausbildung AS Baum 1 erfolgreich durchgefihrt wurde

e Fallen und Entasten von Baumen nur bei sicherem Stand
durchfiihren und sofort soweit wie mdglich in die Riuckweiche
gehen

Verantwortliche/r

Beurteilende/r

Bis:

Am:

MaRnahme
durchgefihrt?

Ja Nein

MaRnahme
wirksam?

Ja Nein

Griunpflege

Fachinfos und Praxishilfen zu Griinpflegearbeiten, wie Rasenmahen, Freischneiden oder Baumarbeiten

o www.svlfg.de
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